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{\ Refrouvez le détail de toutes les boucles vélo sur
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. LE LUDE - LUCHE-PRINGE - LA FLECHE : 20 km
S LA FLECHE - CUON, PAR BAUGE : 26 km

LA FLECHE - DURTAL : 10 km

MONTVAL-SUR-LOIR - BESSE-SUR-BRAYE : 33 km

Iltinéraires sécurisés sur d'anciennes voies ferrées... Un moyen original de découvrir les trés
beaux paysages sur cet itinéraire pour le plus grand plaisir de chacun.

' GREENWAYS
< Surfaced routes with safety protection on old railway tracks... An original way to discover
the very beautiful landscapes on this safe route, to everyone's delight. |
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Pour connaitre tous les secrets de la véloroute la
plus charmante de France, munissez-vous du
Guide du Routard "La Vallée du loir a vélo",
disponible dans les Offices de Tourisme de la
Vallée du Loir au prix de 13€.

The Guide du Routard "La Vallée du loir a vélo’,
reveals you all the secrets of the most
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Chateau, manoir ouvert a la visite Location vélos
o Castle, manor open to visitors Bicycle rental
@ Edifice religieux Centre équestre

(église, chapelle, abbaye, prieuré ouverts)

=N ] uestre
——dVélo Vallée du Loir a vélo ou école d’équitation

Horse-riding centre
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Les jardins extraordinaires - Angers [

Religious monuments

! . B (church, chapel, abbey, priory open to visitors) Promenades et randonnées
Ag 5 Voie Verte - Greenwa Musée Walks and hikes
i ~ Ronde des vallées et foréts Museum Golf, swingolf
2 e Os, 7 Site archéologique Golf course, swin golf course
I ’ S Labels / Labels Arche.o/og/cal site Loisirs aériens
Moulin Open air leisure )
LES Milt
" ay: Pays d'Art et d'Histoire Parc, jardin a visiter Activités aquatiques
'>‘QRT&. de la Vallée du Loir Park, garden to visit Water-activities
. m Réserve naturelle -
Beaufgric\- / el Nature reserve 9 ILBase de loisirs
en-Anjou | ) ; ' ‘ eisure area
Plus beaux détours de France Découvertes / Discovering Piscine / Centre aquatique >
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3 \ v S : L d / \ — i . Artisanat @ Aquafun swimming poo! <
. iV e S - N > - / H Petite cité de caractere Craft center Location de canoés
% A LSRRGl g delC - —N Loire Commune classée vin AOC quve_ t°/7"i5tiq“e &b DATRUES for ront
Valliod - 2 A S AUthion Vine AOC labeled town ine-celar Péache
a € e du 2 o d N ) i , . Commerces de bouche Fishing sites
Lo", . R ! ATV 7 5 Route des vins de la Vallée du Loir : Food products
A ) 1iTYN | Vignobles et belles demeures .
g : y / { Marche Autres Véloroutes
! . \ Wine route of the Loir Valley Market Other cycling routes P
| : . . Ferme pé i =
Services / services Ferme pédagogique <O }
e Office de tourisme Point de vue >
(ouvert toute lannée) Viewpoint = |
Tourist office open all year round . . . Y
Aire de pique-nique |

Antenne saisonniére Picnic area
Seasonal office

. . Boucles vélo
Loisirs / Leisure sur véloroute

| > g & D \‘ Aire de service camping-
\ ping-car
| & // ﬁ A\ S ‘/ A\ @ Recreational parking area T gatl)naret Bike loops
Gare ou arrét SNCF . abaret on cycling route )=
% CONTACTS UTILES : - @ Train Station

LES OFFRES LABELLISEES « ACCUEIL VELO » : % Qffre labellisge Accueil Vélo
Retrouvez sur www.vallee-du-loir.com toutes les offres " Accueil Vélo" situées & moins de  © (cyciists welcome] label

5 km de l'itinéraire qui garantissent des conditions de séjour idéales (abri vélo sécurisé,
kit de réparation...)
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Montlouis-
sur-Loire

Gare routiére
Bus Station

S — LES CHATEAUX

USEFUL CONTACTS: X
:Z OFFERS WITH THE "ACCUEIL VELO" (CYCLISTS WELCOME) LABEL:
On www.vallee-du-loir.com you will find all the "Accueil Vélo" offers located less than 5

‘ km from the itinerary which guarantee ideal conditions for your stay (secure bicycle
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‘ q shelter, repair kit...)
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~ : ‘ -} 7o ePEe g luchéRringd .4 ‘_{.\,ﬂr 59 LA CHARTRE-SUR-LE-LOIR
ach I ~
e —C i~ B\ 1 700 ET CHATEAU m % LAVALLEE
SaingG%mllain- _\‘((w-r‘\- 2N DE LA DEME
e 204 km =2 hoo ~facile g A A Bois de- 48,5 km - 4h00 - niveau
. , " iThorée-les;Rins 0Is g€ . B 285km-4 _ |
o2 ’ d Bois | 2 Mervé intermédiaire, sur pistes 18,5 km - 2h00 - facile
Bouchevereau Offrez-vous une parenthese bucolique * -l - Yok i Douvray,.‘ RN, 3 * 32 \ Un itinéraire « cousu-main »: cette boucle
NEN: avec cette balade a vélo entre Loir et i : . 3y i o - 7 vous invite a la découverte du Chateau du Au départ de La Chartre-sur-le-Loir, les
] F| h : vergers. Au fil de votre périple vous i y = flescanl;; ] CBOIIS%I%e Lude et du Zoo della Fleche, sites emblé- . g petits bonheurs foisonnent. Vins, produits
da rieche /// deécouvrirez, blottie sur les rives du Loir en - P =Y, oulaines matiques de la vallée du Loir. Pour chacun, Rug&eﬁép’ gourmands et brocantes font régner une
= : et de o Le Flachie, devdere vilke ) : une visite s'impose... De patrimoine histo- et sezin . ambiance festive et conviviale au fil des
A@ Gr%r]‘de Y/, sarthoise ot se mélent les plaisirs de I'eau et rique aux découvertes zoologiques, votre jolies ruelles et terrasses. Vous pédalerez
TGNz 23, a ceux du patrimoine bati. Sur le chemin, . balade vous permettra  d'explorer _ d jusqu'aux jardins du prieuré de Vauboin
- _ situé dan’s un méandre du Loir, prenez le quelques adresses secretes d'un paradis créés autour d'une maison du XIVe siecle,
la Mottaie Le Lojr  temps d'explorer le marais de Cré- (. discret haut en couleurs. Ne manquez pas ; nichés au pied d'un coteau calcaire sous
Durtal oo CSO"’I‘L"nﬁ%;\ sur-Loir / La Fleche, réserve naturelle le Palais du Roi René, avec sa nouvelle ~ p la forme de deux jardins un « hortus
2] e s A Vendéme. régionale. Et un peu plus loin, vous aurez scénographie, ainsi que I'Apothicairerie S vignes Oe‘/,,e S a Parerie | { conclusus » jardin clos et d'une buissaie
m & ® un beau point de vue sur le chateau de i de I'Hotel-Dieu a Baugé-en-Anjou ! centenaire. Laissez vous aller a la
K Commune de . Bazouges-sur-Loir. 3 ‘y & «; Office de Tourisme contemplation au sein de ce lieu.
Bazoye_ei%ir e Réser Mgl é‘gﬁ,ﬁf%'u ” ’ Bois dé - 7 : The must-see duo: Zoo and Chateau Restaurant
A " es ) . )
. ) o . PN/ 1a Croix g : ; /) Piclnidtes Arrange your own cycle trip: on paths, disco- 5 Commerce Between castles and old stones, vineyard
Give yourself a bucolic parenthesis with this ﬂi}j ,, de Roussay Par ’Zay lacioi ver the Chateau du Lude and the fabulous La = de bouche hills and gourmet products, flea markets, all

du Cruchet

’

bike ride between Loir and orchards. You will = : ) . - f ;
Moraisiere discover La Fléche, the second largest city in 1= 4 o 7 N ’ I AN ’\jgﬁpel__zrg% S%gteo’;?gq%‘éfiégc‘zt"gg y(z)go[;gu?é [']? tCOaJ/r?Sﬂ " i de Vauboin in a festive atmosphere of pretty streets and
the Sarthe. On the way, take the time to ; 2 YL Q discoveri / b d'g d'g unstig ] ; friendly terraces. You will cycle to the
| h h £ Cré-sur-Loir/L : A\ > ZFontaine ¥ iscoveries, explore this discreet paradise Aire de la Vallée gardens of the Priory of Vauboin created

i explore the marshes of Cre-sur-Loir/La : o] O, with delightful landscapes and many pique-nique de Vauboin da 14t h led at th
? ?ﬁlc'e . e - Fleche, regional nature reserve. And a little s, Office de Antenne % Dissé-sous= ¢’ colours. Don't miss the Palais du Roi René i3 i o e I C T
ourisme pique-nique 4 d further on, you will have a beautiful view of ’ Tourisme ﬁ saisonniere A le-Lude > with /ts new scenoaraphy. as well as the' WC publics foot of a” fimestone hill in tl’}’G form of two
m Restaurant WC publics *"i " the castle of Bazouges-sur-Loir. o m Restaurant . Aire de 7/ // . hicairer grap /y stel-Di . gardens "a hortus conclusus” walled garden
estaurant - [HE3 pique-nique A Prudence IR épot icair eA”e‘ ’ de Hotel-Dieu in A Prudence and a hundred years old buissaie.
A &=) Commerces " C o ) P & auge-en-Anjou!
Durtal Vergers ==J de bouche A Prudence ! %km [ 4 = dgrg(r)rsjecrhc:s WC publics ) Pente forte - 0' L o L'lkm ) Pente forte
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Mansigné

29,7 km - 3 h0O - facile

sur chemins et pistes

Bois des Herses

Bois de
4 Gallerande . L
Clermont- ... 2 ‘ g Vous allez aimer cette virée nature entre
Créans A ‘_ ' Loir et Chateaux. Les lacs de la Monnerie
7 Chiteaude 2 ¥ conjuguent les plaisirs de l'eau et de la
, \ Gallerande gy nature sur un vaste domaine paysagé.
sur-Loir Eringel C'est un coin idéal pour un moment de

détente en famille. Luché-Pringé, petite
cité de caractere bordée par un coteau et
longée par le Loir, vous racontera son
passé au gré de vos déambulations.
Visitez le chateau de Créans établi pour
contréler le Loir a I'époque médiévale, qui
a conservé ses douves et une tour
massive, convertie en colombier au XVe
siecle.
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/

e V7aN . g
4} la_Monneri
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{ Sainte- ; Aérodrome :
w Gb|0mbe\'\|/:,?;:ljné:iee ,1& La FLéche - Thorée-les-Pins
N
2
\ |

, (E =
(@V Le-Lude /

Base de’Loisirs

- \ o = ~ e Vendéme
D306 © \. N A Thorée-les-Pins k) You will love this nature tour between Loir
‘ _ %o Bois de and Chéteaux. The lakes of the Monnerie is
;& Z00 de p Officede Mervé an ideal corner for a moment of relaxation
Wi La Fxleche, oursme g . with your family. Luché-Pringé, a small town
‘ £ o N i ‘ m Restaurant Bois ‘ of character, will tell you its past as you walk.
F w !’ : 2 F/ == Commerces Douvra Visit the castle of Créans established to
® 5 X et P4 de bouche control the Loir in the medieval period, which

has preserved its moat and a massive tower,
converted into a dovecote in the 15t century.

du Pugle

Bois de

< ,1% Aire de
N & W o pique-nique # ; S K
N At § | R ) ‘ 4 ¥
Bauge- i WC publics les Cartes 0 1 2km Coulaines,
e_n-Anlgou M % Vergers P ’ e ., 9, NS 1 .

¥ ; S AL L
\a%\Bazougés /%23/ Kl-’a:Flc‘ L
N egsior— s N W\ o
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— fiondl / \? A = L
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g : s P " Lelude/ ,
CréZsur:=Loir_ A 3% y . N s « - ' Vendéme 36 km - 3h30 - niveau
cs ! 1 ; &y Zoode .. "+ . )}L intermédiaire, sur pistes

(B ,I:{eCh(_e&-‘ : v Le long de I'ancienne voie ferrée réhabili-
tée en voie verte, offrez-vous une balade
entre nature et savoir-faire. Quittez la
Fleche et son célebre Prytanée pour
rejoindre Clefs-Val-d'Anjou et atteindre
Fougeré. Ce joli bourg d'origine médiévale
abrite I'église Saint-Etienne du XII¢ siécle
coiffée d'un fameux clocher tors, une
spécificité locale. De manoirs en vieilles
demeures, retrouvez les Rairies et
empruntez le chemin de retour sur La

) A Fleche en passant par le marais de
la ' e . Cré-sur-Loir/La Fléche. Cette réserve
< G 4 ' naturelle régionale s'étend sur 65
At 1= aaN ' hectares et offre aux amoureux de la
. i nature une faune et une flore variées.

Montigné:

V 7 . .
\ . Fougeré a Plusy } Saint-Quentin-
|és-Rairies * 4 aichtés \ % |es-Beaurepaire o] 2
\ Y A SNLN T | Ay e Between stones & marshes.

g I'Aunay ﬂ 7] 075 al- 2 . , " ,
e Office de i des Bois ) S “4A _ On a former railway line rehabilitated in
"7 Tourisme . 2\ 't?eCngLzsay greenway, enjoy a cycle loop between nature
m Restaurant BN i and know-how. From La Fleche to
efs-Val-d’Anjou an ougeré, with its
Clefs-Val-d'A d F th it

&= Commerces
—— de bouche

Aire de
pilque-nique & Prudence
WC publics > Pente forte y g

famous twisted steeple, a feature of the
Vallee du Loir region. Along mansions and
chateaux, take the way back to La Fleche
. while crossing Cré-sur-Loir/La Fléche and
43 km its marshes, a 65 hectares nature reserve.
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i Baugé-en- ()

An/oux
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WC publics ) Pente forte

issay-sous-Courcillonyr

WC publics

Saint—Pierre-

28 km - 3h00

2 4 njveau intermédiaire
Tous en selle sur cette boucle vallonnée
qui relie Saint-Jean de la Motte a Mansi-

gné et Luché-Pringé. Au fil des 28 km,
découvrez bosquets, moulin fortifié et

prieurés ! Débutez avec Saint-Jean-de-la-

Motte, son arboretum et sa motte féodale.
Optez ensuite pour une petite pause
rafraichissante, le temps d'un regard sur
les voltes de style gothique de I'église
Saint-Martin  de Luché ou sur les
peintures Renaissance de I'église romane,
a Pringé. Si vous préférez des haltes
vivifiantes, faites escale au lac de
Mansigné ou travaillez votre swing au
Swin'Golf !

Saddle up and set-off for this hilly loop that
connects Saint-Jean de la Motte to Mansi-
gné and Luché-Pringé. Over the 28 km,
discover groves, fortified mill and priories!
Start with Saint-Jean-de-la-Motte, its
arboretum and feudal motte. Then take a
rafreshing break, take a look at the Gothic
style vaults of the Saint-Martin church in
Luché or to the Renaissance paintings of the
Romanesque church in Pringé. If you prefer
invigorating stops, stop by Mansigné Lake or
work on your swing at Swin'Golf!

AUTOUR DE
MONTVAL-SUR-LOIR

328km-3h30
niveau intermédiaire
Offrez-vous une parenthése bucolique
pour découvrir le long du parcours, les
habitats troglodytes qui servaient autre-
fois de rempart aux nombreuses guerres,
et qui de nos jours permettent de se
préserver des variations climatiques et de
se fondre dans le milieu naturel de la
maniére la plus discrete. Au fil de votre
balade, vous apercevrez une rotonde
ferroviaire créée en 1858 et classée
Monument historique depuis juin 2010.
Pour I'anecdote, elle servit de décors pour
le film La Bataille du rail de René Clément.
Vous pourrez vous accorder une pause
détente en famille au lac de Varennes.

Treat yourself to a bucolic parenthesis to
discover along the way, the troglodyte
habitats that once served as a bulwark for
many wars, and which nowadays allow us to
protect ourselves from climatic variations.
On the way, you will see a railway rotunda
created in 1858 and classified as a historical
monument since June 2010.. You can enjoy
a relaxing family break at Lake Varennes.

16,2 km - Th30 - facile

p sur chemins et pistes
Bessé-
sur-Braye
—

Le pineau d'Aunis, autrefois appelé
Chenin noir est un des cépages planté en
France depuis I'Antiquité, c'est d'ailleurs
I'un des plus ancien de Loire. Appellation
d'origine contrélée depuis 1948, les
Coteaux du Loir « rouges » et « rosés »
€élaborés par les vignerons de la Vallée du
Loir sont issus de ce vieux cépage et
accompagneront a merveille vos repas
champétres. Au beau milieu de votre
promenade vous pourrez profiter d'une
vue panoramique exceptionnelle au milieu
des vignes et faire une pause pique-nique
agrémentée d'une bonne bouteille de vin
de la Vallée du Loir.

lLoir 7]

y

=3
B s

e Office de
Tourisme

m Restaurant

D 305 - s [&=) Commerce Pineau d'Aunis, formerly known as Chenin

y La Chartre-& 9 “Tréhet -= gziOUChe Noir, is one of the grape varie/ties p/ant?d f;‘n
= A4 DAY 3 ¢ France since antiquity, it i n

ﬁ’ Sur'IE'I:Olrﬁ 4 touistique o/daescl“e inS thceeLgirteglLllv tt);’)etm?datseoofo ygu? wta/i

2 - ﬁ Aire d-e. you can enjoy an exceptional panoramic

pique-nique view among the vineyards and take a picnic

! ?M WC publics break with a good bottle of wine from the

Loir Valley.

Chéteau-du-Loir . .l | - » Pente forte

LA BOUGLE
RUSTINES®

22,4 km - 2h30
niveau intermédiaire

Loir-en-Vallée est bordée par Le Loir,
riche de vignobles et de coteaux calcaires
pourvoyeurs de tuffeau, qui conserve un
patrimoine bati s'échelonnant du XII®
siecle a nos jours. Ne manquez pas le
chateau de Poncé et ses jardins, construit
au XVe siecle, qui illustre parfaitement
I'influence italienne sur la Renaissance
frangaise. Et enfin la fameuse et indispen-
sable RUSTINES, inventée par Louis
Désiré  Auguste Rustin  (1880-1954)
produite depuis 1922 a La Chartre-sur-le-
Loir, sur le site d'une ancienne filature de
coton.

Loir-en-Vallée is bordered by Le Loir, rich in
vineyards and limestone hills providing tufa,
which preserves a built heritage of great
diversity. Do not miss the Chateau de Poncé
and its gardens, built in the 15t century, that
perfectly illustrates the [talian influence on
the French Renaissance. And finally, the
famous and indispensable RUSTINES®,
invented by Louis Désiré Auguste Rustin
(1880-1954).
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